
Tu veux vérifier tes 
réponses ? Scanne

le QR code ou demande
un corrigé.

Olympisme
et Francophonie

Junior
10 � 14 ans

Livret de découverte
de lʼexposition

Retrouve les trois valeurs olympiques cachées
dans la grille.

Scanne les QR des panneaux 3 7 et 8.
Associe les informations à lʼathlète.

Bravo !
Tu as terminé
ton parcours !

Comment ça marche ? Suis les pages dans lʼordre pour découvrir 
les contenus de lʼexposition et scanne le QR code avec un téléphone
ou une tablette pour voir le corrigé.

  Burkina-Faso, triple saut, ingénieur
➁  Vietnam, tir, militaire
  Haïti, saut en longueur, carrière politique Les 3 valeurs sont :

Indice :

Ce livret dʼaccompagnement a été conçu et développé par le CAVILAM - Alliance Française
dans le cadre de lʼexposition itinérante Olympisme et Francophonie co-produite par :

Soutenu par :

Que pensent les athlètes ?

5 6 1

Les valeurs cachées

Qui sont les athlètes ?

Les athlètes Les valeurs olympiques
et Francophonie
Livret de découverte

  « Cʼest louuuurd ! »
➁  « Bravo ! Tu as bien joué ! »

➂  « Continue tes efforts ! »
  « Jʼai gagné ! »

Observe les photos dʼathlètes sur les panneaux
4, 5, 6 et 9. Écris le numéro de la pensée dans
la bulle qui correspond.

Justine Hénin Nawal
El Moutawakel

Vencelas
Dabaya

  Les JO dʼété ont lieu tous
les 5 ans.    ○ vrai    ○ faux

➁  En quelle année ont eu lieu
les premiers JO modernes ?
○ 1896    ○ 1886

  Le français est la 10e langue
la plus parlée dans le monde.
○ vrai    ○ faux

➁  Quel continent abrite
le plus grand nombre
de francophones ?
○ l A̓frique    ○ lʼEurope.

LʼOlympisme La Francophonie

Avant lʼexposition, essaye de répondre à ces questions
pour tʼautoévaluer sur les deux thématiques.

Charmaine
Crooks

Sylvio Cator Hugues Fabrice Zango Hoàng Xuân Vinh
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Tu visites lʼexposition avec dʼautres gens ?
Prenez 2 minutes où tout le monde réfléchit à une pause
ou un mouvement pour célébrer une victoire sportive (poing 
levé, bras en lʼair, triple saut, cri de joie).
Chacun montre sa célébration aux autres. Vous pouvez choisir 
celle qui vous plait le plus et la reproduire tous ensemble.

Tu visites lʼexposition avec dʼautres gens ?
Mettez-vous en cercle. Chacun votre tour, citez une valeur
qui vous semble liée à lʼOlympisme. À chaque mot cité,
faites un vote rapide à main levée. Si le mot est validé, le joueur 
reste en course. Si le mot nʼest pas validé, le joueur se met
en position de gainage le temps que la manche se termine. 
Bon courage !

Tu visites lʼexposition avec dʼautres gens ?
Connaissez-vous la devise des JO : « citius, altius, fortius » 
cela veut dire « plus vite, plus haut, plus fort ». Mettez-vous 
en cercle et courez tranquillement sur place. Désignez 
un volontaire : quand il donne une ordre, les mouvements 
dʼéchauffement changent. Écoutez le mot et appliquez
la consigne.
« Citius » : accélérez votre course.
« Altius » : sautez le plus haut possible.
« Fortius » : faites un squat.
Vous êtes prêt(e) ? Alors cʼest parti pour lʼexposition !

À lʼaction !

À lʼaction !

À lʼaction !



Suis le parcours ! Lʼexpo en
un clin dʼœil
Complète la carte mentale
avec les informations sur les panneaux.

○ la charte olympique
○  le règlement intérieur 

olympique

○ Avery Brundage
○ Pierre de Coubertin

un documentun homme

○ la ligue mondiale des athlètes
○  le Mouvement olympique

un concept

○  le CIO    ○ LʼOIF ○  78    ○ 88

une institution un nombre dʼÉtats

○  faire la promotion
de lʼusage du français

○  interdire lʼusage
de lʼanglais

○  les Jeux
de la Francophonie

○  le sommet
de la Francophonie

un combat un événement

Voici une sélection dʼévénements de lʼhistoire de lʼOlympisme 
et de la Francophonie. Associe-les à la bonne date.

Ⓐ  1re édition des JO modernes, à Athènes.
Ⓑ  1re édition des Jeux de la Francophonie, au Maroc.
Ⓒ  1re édition du « Lexique anglais / français des sports olympiques ».

Ⓓ  LA̓CCT devient lʼOIF.
Ⓔ  Rédaction de la Charte olympique.

Panneau 1

Panneaux 2 et 3

Panneaux 4 et 5

Panneaux 6, 7, 8 et 9

Les sports

Les drapeaux

La frise chronologique

Observe les sports représentés sur lʼaffiche et réponds aux devinettes.
  Pour pratiquer ce sport, il faut le même objet que pour surfer 

mais avec des roulettes. Cʼest le
➁  Cʼest un sport collectif, qui se joue avec un ballon qui nʼest

pas rond. Cʼest le 
  Quand on progresse dans ce sport, on change de couleur

de ceinture. Cʼest le
  Cʼest le sport de Victor Wembanyama. Cʼest le

Lis les descriptions et dessine les drapeaux du Sénégal et de Djibouti.
 Sénégal - Il y a trois bandes verticales :
une verte, une jaune et une rouge.
Au milieu du drapeau, sur la bande jaune,
il y a une étoile verte.
Djibouti - À gauche, il y a un triangle blanc
avec une étoile rouge au centre.
Puis, il y a deux bandes horizontales :
une bleue et une verte.

1896 1908 1989 1996 2005

Francophonie

Olympisme

2 3 4À lʼaffiche

Tu visites lʼexpositionavec dʼautres gens ?
Mime-leur trois sports de ton choix qui ne sont pas sur lʼaffiche !

Tu visites lʼexposition avec dʼautres gens ?
Faites un concours de vitesse : sur lʼaffiche, trouvez
le plus rapidement les drapeaux de la Suisse, de la Belgique
et du Benin. Le perdant fait 5 sauts groupés !

À lʼaction !

À lʼaction !

  Choisis la bonne réponse. Les JO modernes sont lʼinitiative…  
○ dʼun Français    ○ dʼun Suisse    ○ dʼun Britannique.

  Choisis la bonne réponse. La première édition des Jeux 
Olympiques modernes est organisée à…
    ○ Athènes    ○ Paris    ○ Londres

➁  Vrai ou faux ? Près dʼun quart des représentants du CIO
sont francophones.    ○ vrai    ○ faux

➅  Vrai ou faux ? Près dʼun quart des représentants du CIO
sont francophones.    ○ vrai    ○ faux

➆  Vrai ou faux ? Des deux langues officielles des JO, le français
est celle qui a le dernier mot.    ○ vrai    ○ faux

➇  Complète la phrase. Créés à ____________ en ________ , les premiers 
Jeux de la Francophonie ont eu lieu au ____________ en ________ .

➈  Choisis la bonne réponse. Actuellement, combien de Comités 
nationaux olympiques font partie de l A̓ssociation francophone 
de comités nationaux olympiques ?    ○ 16    ○ 35    ○ 48

  Complétez. LʼOlympisme, cʼest un équilibre entre le  _ o ___ , 
lʼe _ p _ i _  et lʼâ _ e dans le but dʼatteindre la s _ g _ ss _ .

➄  Complétez avec f ou F. a. la  _ rancophonie = lʼinstitution
qui gère les relations entre les pays francophones       
b. la  _ rancophonie = lʼensemble des personnes
qui parlent le français.

Révisez vos connaissances
sur la Francophonie
en scannant ce QR Code


